
« des ateliers pour rester connecté »

Le Bus numérique

Inscription et renseignements

INFORMATIQUE - INTERNET - 
TABLETTE - SERVICES EN LIGNE - EMAIL - RÉSEAUX SOCIAUX

Gratuit

et réservé 

aux seniors



L’ordinateur et son environnement
Son fonctionnement, le matériel, l’affichage, les programmes.
Un outil pas si compliqué !

Internet, qu’est-ce que c’est ?
Son utilité : communication, loisirs, achats, formalités, information, sécurité…

C’est pratique pour tout faire, tout comprendre sans se déplacer !

La messagerie
Écrire et envoyer un mail, gérer sa messagerie,  
envoyer une pièce jointe (image, document…)…

Vous disposez de la poste à domicile, sans vous déplacer !

La clé USB
Manipulation, capacité de stockage.

Toutes vos informations dans la poche !

L’appareil photo numérique
Gérer ses photos, les transférer, les partager...

Pour partager vos clichés plus facilement !

Retour sur Internet, les sites utiles
Moteurs de recherche, sites officiels (impôts, sécurité sociale…),  
sites d’aide, sites d’information, itinéraires, achats, sites communautaires.
Des informations, communiquer avec d’autres, une ouverture sur le monde !A
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Le bus numérique est un projet porté par la société SAS Solutions Vie Pratique, la CARSAT 
Aquitaine, le Conseil Départemental de la Gironde, la MSA Gironde et le RSI Aquitaine.

Plus d’informations sur www.sas-svp.fr ou au 01 43 44 45 36

12
66

2 
B

T 
- 
N

e 
p

as
 je

te
r 

su
r 

la
 v

o
ie

 p
ub

liq
ue

.

Les nouvelles technologies  
n’auront plus de secret pour vous !
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