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‘Aquitaine de Restauration

Ecoles maternelle et élémentaire—

de Sauveterre De Guyenne

Menu du mois de mars 2014

Fruit frais de saison

Jeudi
Lundi Mardi P Vendredi
Menu du Marché
Duo de choux rdpés Friand fromage
Betteraves Potage tfomate aux vinaigrette Filet de poisson du
Semaine d vinaigrette vermicelles Réti de porc braisé Jour meuniére
8?2":‘%7‘] Cordon bleu Boeuf bourguignon  Purée de pommes de Printaniére de
mars Tortis au beurre Haricots beurre terre légumes
Fromage Fromage Fromage Mousse au chocolat
Fruit frais de saison ~ Tarte aux pommes Compote pommes et biscuit
framboise
Potage cultivateur -
A . Salade au surimi o
@ Carottes rapées Escalope de volaille . Céleri rémoulade

b\ . . 1 s . . Paupiette de veau .
Semaine du  Chipolata grillée vienhoise Petits pois d la Brandade de poisson

10 au 14 Lentilles Gratin de chou fleur pot: Salade verte

frangaise
mars Fromage Fromage Fromage
s s Yaourt nature
Flan nappé caramel Liégeois chocolat Ile flottante

Betteraves
vinaigrette
Macaronis carbonara
Yaourt nature
Fruit frais de saison

Taboulé a la menthe
Steak de veau
Carottes vichy

Fromage
Fruits au sirop et
créme anglaise

\Semaine du
; 17 au 21
\ mars

Le sucré salé

Salade aux pommes  Paté de campagne

et noix Beignets de poisson
Fricassée de porc Purée de haricots
au caramel verts
Fondue de légumes ~ Duo de compote et
croquants fromage blanc
Fromage Biscuit

Flan patissier

CEuf au thon
Longe de porc au jus
Fondue de légumes de
saison
Fromage
Compte de péches

Salade a |I'emmental
Macaronis a la
bolognaise
Fromage blanc sucré
Fruit frais de saison

Semaine du
2 24 au 28

Radis crog'sel

Steak de volaille au Crépe fromage

Poisson bordelaise

us .
JUs Carottes vichy
Pommes noisette . p
Suisse sucré
Fromage

Ananas au siro
entremet chocolat P

Bon appétit les enfants!
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