
ECOLE PRIMAIRE DE SAUVETERRE DE GUYENNE
Menus du mois de Juin 2013

BON APPETIT LES ENFANTS!

Lundi Mardi Jeudi
*Repas du marché Vendredi

Semaine
du

 3 au 9

Tomate mozzarella

Sauté de dinde forestier
Pommes rissolées

Mousse au chocolat
Biscuit

Œuf mimosa

 Spaghettis bolognaise

Fromage   
Fruit de saison

Melon

Émincé de bœuf provençal
Gratin de courgettes

Fromage
Fromage blanc sucré

Quiche aux légumes

Poisson meunière
Riz pilaf

Fromage
Pêche au sirop

Semaine 
du

10 au 16

Melon

Haut de cuisse de poulet à  la crème
Cœurs de blé

Fromage
Crème  au chocolat

Taboulé à la menthe

Normandin de veau
Haricots verts persillade

Fromage
Fruit de saison

Salade de tomates

Fricassée de porc aux petits  
légumes

Coquillettes

Fromage
Tarte aux abricots

Carottes râpées aux pommes

Brandade de morue
Salade verte

Fromage
Flan au caramel

 Semaine
du

17 au 23

Salade fraich attitude 
« tomate,mozza,radis noire  

râpé,basilic »
Paupiette  de veau a l'aillet

Pommes rissolées persillade
Fromage

Pana cotta au carame

Salade concombre au yaourt et a la 
menthe fraiche
Rôti de bœuf

Courgettes sautées
Mousse de fruits et biscuit

 

Betteraves au mais et pommes fruits
Escalope de porc au vinaigre  

balsamique
Carottes du pays sautées au safran

Fromage
Fraises du pays au sucre

Radis a la croque au sel
Cœur de merlu aux  deux citrons

Purée de légumes
Fromage

Brownie chocolat

Semaine 
du 

24 au 30

Pâté de campagne et cornichon

Émincé de bœuf provençal
Semoule

Fromage
Fruit de saison

Pastèque

Rôti de dinde braisé
Haricots palette

Fromage
Flan vanille

Melon

Sauté de veau à l'ancienne
Coquillettes

Fromage
Glace

Saucisson sec

Poisson meunière
Piperade et blé

Fromage
Flan pistache


