La semaine

fraich’

ECOLE PRIMAIRE DE SAUVETERRE DE GUYEN *

X
. . . X
; Menus du mois de Juin 2013 AqmtalnE de Restauration
attitude K
— . . Jeudi .
j' Lundi Mardi “Repas du marché Vendredi
X Tomate mozzarella Melon Quiche aux légumes
™ CEuf mimosa )
Emincé de boeuf provencgal Poisson meuniére
se’gi’"e Sauté de dinde forestier Spaghettis bolognaise Gratin de courgettes Riz pilaf
l 3au9 Pommes rissolées
Fromage Fromage Fromage
Mousse au chocolat Fruit de saison Fromage blanc sucré Péche au sirop
Biscuit
Salade de tomates
Melon Taboulé 4 la menthe . ] . Carottes rapées aux pommes
. Fricassée de porc aux petits
Sema,,,e Haut de cu%'soee gfg ;;c;utl% a lacreme Normandin de veau Clegu_Z‘l?l:s Bragi?gsed‘(/aer;tvgrue
10 au 16 Haricots verts persillade oquiettes
Créeroamuac%eocolat Fromage TarteFra(l)Jn;aa%?icots Flar|1: ::Jmczgr]':mel
Fruit de saison
Salade fraich attitude Salade concombre au yaourt et a la Betteraves au mais et pommes fruits
Semame « tomate,mozza,radis noire menthe fraiche Escalope de porc au vinaigre Radis a la croque au sel
rapé, basilic » Roti de boeuf balsamique Ceoeur de merlu aux deux citrons
17 au 23 Paupiette de veau a l'aillet Courgettes_sautee_s _ Carottes du pays sautées au safran Purée de légumes
Pommes rissolées persillade Mousse de fruits et biscuit ~ Fromage Fromage
Fromage Fraises du pays au sucre Brownie chocolat
‘ } Pana cotta au carame
Paté de campagne et cornichon Pastéque Melon Saucisson sec
ey )
Emincé de boeuf provencgal R6ti de dinde braisé Sauté de veau a I'ancienne Poisson meuniére
Semaine Semoule Haricots palette Coquillettes Piperade et blé
du
24 au 30 Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison Flan vanille Glace Flan pistache
BON APPETIT LES ENFANTS!
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