
ECOLE PRIMAIRE DE SAUVETERRE DE GUYENNE

Menus du mois d'avril 2013

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
« Menu du marché » Vendredi

Semaine
 du 

1 au 5

Lundi 
De 

Pâques

Œufs mimosa
Spaghettis bolognaise

Yaourt nature
Fruit de saison

Salade de tomates
Côte de porc

Poireaux braisés en gratin
Fromage

Tarte aux pommes

Friand au fromage
Carbonade de joue de bœuf

Pommes vapeur
Suisse sucré

Compote de fruits

Salade aux lardons
Poisson meunière

Carottes vichy
Fromage

Pana cota caramel

Semaine 
du 

8 au 12

Concombre au curry
Cuisse de  poulet  rôtie à l’ail 

frais
Pommes sautées

Fromage
Yaourt aromatisé

Mesclun de choux aux 
pommes

Grenadin de veau à 
l’emmental

Fondue de navets et 
carottes(frais)

Fromage
Éclair au café

Salade verte croûtons
Hachis Parmentier 

Fromage
Mousse chocolat

Radis « croque au sel »
Rôti de porc à la sauge

Lentilles du Puys
Fromage

Fruit de saison

Taboulé
Poisson du jour

Poêlée de légumes
Fromage

Flan vanille

 Semaine
du

15 au 19

Meli melo d’agrume,salade et 
avocat

Tartiflette
Salade verte

Fromage
Crème chibouste vanillée

Carottes madras
Rôti de bœuf

Haricots palette
Petit suisse sucré

Muffin

Betteraves à l’échalote
Tortis carbonara

Fromage
Fromage blanc  au coulis de 

fruits

REPAS 
SURPRISE...

Salade de Champignons à la 
crème et ciboulette

Poisson du jour
Courgettes en gratin

Fromage
Entremet pistache

Semaine
 du 

22 au 26

Salade au bleu et noix
Paupiette de veau
Purée de carottes

Fromage
Fruit de saison

Crêpe au fromage
Rôti de dinde aux pruneaux

Haricots beurre
Fromage

Flan caramel

Salade coleslaw
(chou blanc et carottes râpées)

Curry de boulettes d’agneau
Semoule au jus

Fromage
Salade de fruits

Tomates antiboise
Pilon de poulet aux poivrons

Trio de choux
Fromage

Glace

Saucisson
Poisson à la bordelaise

Pommes vapeur
Fromage

Clafoutis aux fruits

 
BON APPETIT LES ENFANTS!


