
Écoles de Sauveterre de Guyenne
Menus scolaires du mois de décembre 2013

Lundi Mardi Jeudi
Menu du marché Vendredi

Semaine

du 02 au 06 

Salade au bleu

Escalope de porc au jus

Lentilles aux petits légumes

Kiri

Nappé caramel

Potage

Haut de cuisse de volaille rôtie à l'ail  
frais

Carottes vichy

Camembert

Fruit frais de saison

Salade mimosa

Estouffade de bœuf à l'ancienne

Riz

Édam

Compote de fruits

Charcuterie

Poisson du marché

Petits pois à la française

Yaourt sucré

Salade de fruits

Semaine

du 09 au 13 

Betteraves maïs

Tortis à la volaille et à la crème

Suisse aromatisé

Fruit frais de saison

Endives aux noix

Échine de porc grillée

Chou fleur

Samos

Mousse au chocolat

Concombre à la bulgare

Tartiflette

Salade verte

Compote de pommes

et biscuit

Pâté de campagne

Poisson « meunière »

Poêlée de poireaux et carottes

Tome blanche

Clafoutis aux fruits

Semaine du 
16  au 20

Carottes râpées

Blanquette de volaille à l'ancienne

Semoule

Yaourt sucré

Clémentine

Macédoine de légumes

Hachis parmentier « maison »

Salade verte

Bûche de chèvre

Crème chibouste à la vanille

REPAS 

DE 

NOEL

Taboulé à la menthe

Beignets de calamars

Jeunes carottes

Camembert

Tartelette aux abricots

Bon appétit les enfants, joyeux Noël
et joyeuses fêtes de fin d'année !


