
Écoles de Sauveterre de Guyenne
Menus du mois de décembre 2014

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Semaine 
du 01/12 
au 05/12

Tourin blanchi

Haut de cuisse de 
volaille rôtie à la  

garonnaise
Haricots palette

Flan nappé caramel
et biscuit

Sardines à l'huile

Escalope de porc  
charcutière

Lentilles aux petits  
légumes

Yaourt sucré

Fruit de saison

Potage de légumes

Carbonnade de bœuf à 
l'ancienne
Riz pilaf

Fromage

Fruit de saison

Pâté landais

Poisson dieppoise
Poêlée de poireaux et 

carottes

Fromage

Clafoutis aux fruits  
« maison »

Semaine 
du 08/12 
au 12/12

Betteraves à la crème 
balsamique

Sauté de volaille à la  
crème

Spaghettis de légumes

Fromage

Mousse au chocolat

Potage Esaü

Échine de porc aux 
petits légumes

Gratin de pommes de 
terre

Fromage

Fruit de saison 

Chou landais

Quiche lorraine
Haricots verts

Entremet vanille et 
biscuit

Soupe de citrouille

Filet de poisson 
meunière

Petits pois 

Petit suisse sucré

Salade de fruits 
« maison »

Semaine 
du 15/12 
au 19/12

Crème de fèves

Blanquette de volaille à  
l'ancienne

Semoule de blé

Yaourt sucré

Fruit de saison

Salade à la russe

Hachis parmentier 
« maison »

Salade verte

Fromage

Crème de Noël à la  
vanille

Taboulé

Beignets de calamars
Jeunes carottes

Fromage

Fruit de saison

Repas de Noël

Bon appétit et joyeux noël !


