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Ecoles de Sauveterre de Guyenne

Menus du mois de novembre 2014

Mardi

Jeudi
Menu du marché

)
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‘Aquitaine de Restauration

SN

Vendredi

"

Semaine
“\du 03 au
9 nov.

— L

Velouté de tomates
Réti de beeuf
Haricots verts

Fromage
Créme caramel

Salade de taboulé
Sauté de volaille chinoise
Légumes wok et riz
Fromage
Abricot surprise

Salade d'endives au bleu
Chipolatas
Purée St Germain
Flan au chocolat
Biscuit

Paté de campagne
Poisson bordelaise
Blé
Petit suisse
Fruit de saison

Semaine
du 10 au
16 nov.

Soupe paysanne
Quiche lorraine
Salade verte
Yaourt aux fruits
Fruit de saison

11/11/14
Armistice 1918

Crudités de saison
Cuisse de poulet rotie
Pommes rissolées
Fromage
Tarte aux pommes

Velouté de poireaux
Paupiette de poisson
Purée de carottes
Suisse aromatisé
Fruit de saison

Macédoine mayonnaise

Raviolis
Salade verte
Petit suisse

Fruit de saison

Duo carottes et céleri a l'orange
Escalope de dinde aux champignons
Gratin de chou-fleur
Fromage
Tarte normande

Potage parmentier
Réti de porc aux pruneaux
Purée de potiron
Yaourt BIO
Biscuit

Crudités
Brochette de poisson
Riz madras
Fromage
Fruit de saison

Salade automnale

Pintade rétie

Légumes de saison

Fromage

Mousse au chocolat

Péche au thon
Saucisse de Toulouse
Lentilles
Fromage
Fruit de saison

Potage de légumes
Steak haché VBF
Gratin dauphinois « maison »
Compote pommes / fraises
Biscuit

Repas surprise
«Les Tles.....»

Bon appétit les enfants!

___N.B: les menus peuvent subir des modifications en fonction des approvisionnements.
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