
Écoles de Sauveterre
Menus du mois de septembre 2015

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Semaine du 
31 août au 04 

septembre

Melon
Steak haché VBF

Tortis
Glace et biscuit

Salade au surimi
Émincé de porc à  

l'oriental
Semoule
Fromage

Fruit de saison*

Saucisson sec
Poisson du marché 

meunière
Duo de haricots

Laitage
Brownie

Semaine du 
07 au 11 

septembre

Concombre 
Sauté de dinde à la  

provençale
Riz pilaf
Fromage

Entremet vanille

Œuf mayonnaise
Rôti de bœuf

Jeunes carottes
Laitage

Fruit de saison*

Salade de tomates
Chipolatas 

Lentilles ménagère
Fromage

Tarte aux pommes

Pâté de foie
Poisson du marché 

sauce crème
Ratatouille et cœurs 

de blé
Laitage
Compote 

pomme/fraise

Semaine du 
14 au 18 

septembre

Salade composée
Pilon de Poulet aux 

herbes
Julienne de légumes

Fromage
Riz au lait

Carottes râpées
Paleron de bœuf 

braisé
Coquillettes
Ile flottante

Biscuit

REPAS 
SURPRISE...

Saucisson à l'ail
Poisson à la  
bordelaise

Purée de légumes de 
saison

Fromage
Fruit de saison* 

Semaine du 
21 au 25 

septembre

Salade de tomates au 
thon

Saucisse de Toulouse
Petit Pois 

Laitage
Banane au chocolat

Feuilleté
Tajine de volaille aux 

abricots
Légumes tajine

Fromage
Fruit de saison*

Radis beurre
Paupiette de veau
Poêlée de légumes

Laitage
Chou à la crème

Betteraves mimosa
Calamars à la  
romaine sauce 

tartare
Riz

Fromage blanc aux 
fruits frais et biscuit

* Les fruits de saison du mois de septembre sont: nectarine, prunes, raisin, poire, pomme

Bon appétit les enfants!


