
Écoles maternelle et primaire de Sauveterre 
de Guyenne

Menu du mois janvier 2015
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Semaine 
du 05 au 

09 janvier

Céleri rémoulade

Haut de cuisse 
basquaise

Purée de carottes

Fromage

Fruit de saison

Radis à la croq au sel

Chipolatas
Lentilles 

Fromage

Compote de pommes

Concombre à la grecque

Sauté de volaille
Semoule

Fromage

Yaourt aux fruits

Potage Saint-Germain

Beignets de calamars
Haricots verts

Fromage

Galette des Rois

Semaine 
du 12 au 

16 janvier

Carottes râpées

Steak haché VBF
Pommes rissolées

Fromage

Compote de fruits

Soupe de citrouille

Pavé de porc
Haricots beurre

Fromage

Crème vanille

Repas 
Surprise...

Charcuterie

Poisson meunière
Fondue de poireaux / 

carottes

Fromage

Nappé caramel

Semaine 
du 19 au 

23 janvier

Feuilleté au fromage

Sauté de volaille
Carottes Vichy

Fromage

Fruit de saison

Salade fermière

Escalope de porc
Petits pois à la française

Fromage

Flan chocolat

Chou landais

Bourguignon de bœuf
Semoule

Duo compote et fromage 
blanc

Biscuit

Salade emmental

Filet de poisson sauce 
fines herbes

Purée de légumes

Fromage

Tarte aux fruits

Semaine 
du 26 au 

30 janvier

Terrine de campagne

Escalope de volaille
Fondue légumes 

Fromage

Fruit de saison

Potage aux vermicelles

Longe de porc braisé
Pâtes

Fromage

Crème au chocolat

Concombre à la bulgare

Fricassée de volaille
Riz

Suisse sucré

Salade de fruits

Salade à la russe

Brandade de poissons 
« Maison »

Salade verte

Fromage

Millefeuille « Maison » 

Le Chef et son équipe vous souhaitent
un bon appétit et une bonne année                              !


