Ecoles de Sauveterre / / /// X

Aquitaine de Restauration

Menus du mois de Septembre 2016 “~>

Lundi Mardi M;r:;i;j’ Jeudi Vendredi
Melon Concombres sauce
Semaine du Steak haché bulgare
01 au 09 (AXURIA) Nuggets de poisson
Résti Ratatouille
Septembre Glace Samos
Madeleine Tarte aux pommes

Semaine du
05 au 09
~ Septembre

T

Céleri rémoulade
Escalope de dinde aux
champignons
Haricots verts
St Paulin
Tle flottante

Salade de riz a
I'antiboise
Croque monsieur
Salade verte
Brie
Créme dessert vanille

Betteraves ciboulette
Sauté de porc a
I'andalouse
Semoule
Camembert
Fruit de saison

CEufs mayonnaise
Boulettes de beeuf
braisées
Haricots beurre
Flan au caramel
Sablé de Retz

Salade de crudités
(melon,pasteque,
concombre)
Brandade de morue
Salade verte
Cantafrais
Clafoutis aux fruits

Rosette

CEuf mayonnaise

Paté de campagne

) . o Sardine & |'huile Salade de tomates Filet de poisson
. Sauté de dinde Réti de beeuf . . . o\
Semaine du R Hachis parmentier Saucisse de Toulouse meuniere
a la provengale (AXURIA) . s .
12 au 16 o Salade verte Lentilles ménagéres Ratatouille et coeurs de
Riz pilaf Jeunes carottes Pyrénées Bliche de chevre blé
Septembre Gouda Yaourt aromatisé . ,y . , . .
. . Liégeois café Brownies Petit suisse
Entremet vanille Madeleine ) .
Fruit de saison
Crudités
Salade compgsee Carottes répées (but‘avia, . Repas
7 (tomates,mais, . . marron,soja,carottes Surprise scapade
Beeuf braisé aux L . . L
emaine du ' concombre) oianons rdpées) en Ttalie Saucisson a |'ail
19 au 23 Cuisse de poulet aux (AXgURIA) Duo chipolatas et Tomates mozzarella Poisson d la bordelaise
—" au herbes Convillett merguez réties Pizza napolitaine Purée de pois cassé
ptembre  Jylienne de légumes cre oquille esf Purée de pommes de Et sa salade verte Camembert
Emmental G lr‘i:nesau.xfoel\:. Sh | terre Fromage Salade de fruits frais
Riz au lait aleTte Saint Miche Fromage Tiramisu
Fruit de saison
Salade de tomates au Melon CEuf mimosa Radis beurre Betteraves mimosa
maine du thon Tajine de volaille aux Réti de porc fagon Paupiette de veau aux . . .
. . . Filet de colin au citron
26 au Piccata de beeuf abricots Orloff champignons Riz
30 Petit pois Légumes tajine Purée de carottes Poélée de légumes .

. . 7 Fromage blanc au fruit

beptembre Gouda Tome noire Yaourt aux fruits Vache qui rit & biscuit

Banane au chocolat

Fruit de saison

Biscuit

Chou d la créme

ImFor'mations approvisionhements : Les fruits et légumes frais de saison proviennent de cultures locale ou régionale. Toutes nos
vidndes sont fraiches, excepté la viande hachée qui est surgelée. Le poisson est frais ou surgelé, pauvre en arrétes. Nos
fournisseurs sont situés en Gironde et en région Aquitaine. AXURIA est une société coopérative agricole, fournisseur de

vignde de beeuf (race a viande Limousine ou Blonde d'Aquitaine). Code couleur: Produits frais - Préparation faites «

aison»- Produits laitiers

Bon appétit les enfants !



