
ECOLE PRIMAIRE DE SAUVETERRE DE GUYENNE
Menus du mois de décembre 2012

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine du 
03 au 07 
décembre 

2012

Carottes râpées
 

Tartiflette
Salade verte

 
Yaourt sucré

 
Biscuit

Potage de légumes
 

Palette du diable
Pâtes

 
Fromage

 
Fruit frais de saison 

Feuilleté au fromage
 

Rôti de dindonneau à la 
crème

Chou fleur
 

Boursin
 

Flan au chocolat 

Œuf dur mayonnaise

Sauté de bœuf à l'ananas
Haricots verts

Fromage

Tarte grillée aux abricots

Chou rouge aux pommes
 

Poisson à la bordelaise
Riz pilaf

 
Fromage

 
Crème caramel

Semaine du 
10 au 14 
décembre 

2012

Pâté de campagne
 

Estouffade de bœuf 
provençal

Pommes Louis d’or
 

Rondelet
 

Crème au chocolat 

Potage de légumes
 

Viennoise de volaille
Ratatouille

 
Gruyère  

Fromage blanc aux fruits 
rouges

Sardine à l'huile
 

Pâtes à la bolognaise
Salade verte

 
Suisse sucré

 
Fruit frais de saison

Champignons à la crème

Sauté de porc au curry
Semoule

Bleu

Clafoutis aux fruits

Salade composée
 

Brandade de poisson
Salade verte

 
Gouda

 
Flan à la vanille

Semaine du 
17 au 21 
décembre 

2012

Crêpe au fromage
 

Piccata de dinde aux 
poivrons

Poêlée de légumes
 

Tome blanche
 

Yaourt aromatisé

Potage de légumes
 

Blanquette de veau
Riz pilaf

 
Suisse sucré

 
Fruit frais de saison 

Saucisson sec
 

Pâtes à la carbonara
Salade verte

 
Crème au caramel

 
Biscuit

REPAS 
DE 

NOËL

Radis
 

Poisson au four
Haricots verts

 
Pyrénées

 
Salade de fruits

*Le « menu du marché » est élaboré à partir de produits  issus de producteurs locaux

Bon appétit!


