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Semaine n°48 - du 23 au 29 novembre 2009

| | 3 i

{ | | : i

5 i Velouté de x ; ; Tomate en Potage / Sardine a Potage / f
Potage alphabet | Salade mélée* | N  Quiche lorraine 8 L | g S

| | légumes | rondelles lhuile mimosa

| t Tajine aux Filet de hoki & la | Gratin de pates a Boudin aux Joue de beeuf ala
Boules de beeuf Omelette - B | : ‘p .

pruneaux catalane la parisienne pommes tomate
Haricots verts aux @ Pomme de terre Légumes de ; ; i e . . .
i i | Etuvee de légumes Purée de potiron Légumes su pot
aromates | persillées couscous |

Fruit de saison | Compote ! Fruit { Clémentine iEntremets chocolat;T Fromage blanc | Patisserie

Salade mélée : salade verte, mais, crolitons, dés de fromage

Semaine n°49 - du 30 novembre au 06 décembre 2009
| f i i
: 1 , Potage de légumes . | Potage / Sardinea P
Cfmcpmbre Salade piémontaise Taboulé ge .e’l = S‘ Salade mimosa | agev .ar a ota?,e F Salade
vinaigrette i mixés | | lhuile croutons ceufs
Fi i 3 " . | ; " Emincé de volaille ]
et de, colin; pane Réti de dinde Hachi Parmentier | . el Saucisse Poulet
citron | tandoori
Spaghetti carbonara F e S T e R R e it L e
C ttes —— . i p
Carottes vichy Oflrge Salade verte Salsifis et carottes Haricot blanc Puree de carotte
béchamel !
Yaourt Kiwi Fruit de saison ‘ Fruit de saison | Eclair au chocolat | Yaourt vanille Patisserie
Semaine n°50 - du 07 au 13 décembre 2009
: % e R Consommé | P ‘Potage / Salade de. Potage /
sdladeandeds Crépe fourrée  Salade du pécheur = . Panaché de choux 2 alade de, age Salade
fromage | vermicelle betterave d'asperge
Poisson a la ' Escalope de porc a: . | . ! , L _p
[ Tartiflette ‘Poulet roti au thym Steak haché Tripe a la tomate Roti de veau
normande la moutarde | i
8 Petits pois a L. Gratin de choux . .
Riz safrane S p01§ e e Pommes frites Pomme vapeur Petits pois
francaise fleurs i
i ! , ' , e , , Flan nappé Fromage blanc aux -y .
Creme dessert Fruit de saison Cocktail de fruits | Clémentine Patisserie
| caramel marron
Semaine n°51 - du 14 au 20 décembre 2009
b |
! ! Jis B i
] i ., | . Veloutéde  Potage /Chou Potage /S
Salade milanaise Carottes rapées Potage Mousse de canard | p . | g . lasiE BE
: ! légumes | rouge aux pommes chevre
Réti de porc Sauté de beeuf a _ Poisson sauce 5 i
ki p i aul d? ey Cordon bleu Pintade | ) ) . Cotes de porc Cuisse de canette
lyonnaise l'ancienne | dieppoise
Haricots beurre Semoule Purée de brocolis | Pommes noisette Riz piperade Lentilles Navet
f— . . . Buchette L Sp— i o —
Fruit de saison Péche au sirop Fruit de saison | tl - i Yaourt Petit suisse Patisserie
H :patlsserle

Des contraintes d'approvisionnement peuvent nous amener & modifier les menus

Bon appétit !
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l ~ Semaine n°52 - du 21 au 27 décembre 2000

Betterave aux “ ; Consommé - Potage / Salade Potage /
Choux rapés Charcuterie . | ) Salade de gésiers | .
pommes | vermicelles coleslow - Charcuterie

Escalope de

Torti bolognaise Volailla

Poisson citron Jambon blanc Roti de beeuf Poulet ' Paupiette de veau

| o , » . Gratin de choux ; . f Printaniere d
| Salade verte Poélée de légumes Purée | Frites Haricots beurre ! Famere &
| | fleurs ! légumes

| Fruits au sirop Patisserie Fruit de saison Fruit de saison Patisserie Créme café Fruit de saison

‘ ~ Semaine n°53 - du 28 déc

embre au 3 jan'v"iér‘2009

s I I i i 5 0
| | £ | | |
| | | |
i s il . . ! - . .. Potage / Caro
Salade de blé  Salade verte mélee, Quiche lorraine | Tomate vinaigrette| Saumon fumé | Potage / radis noir aix raisin =
| ! | | isins
; ! . o . : ! ) oule sauce
Boeuf aux olives | Omelette Cuisse poulet roti | Petit sale | Magret de canard | Foie de veau -
: Haricots beurre | : . | Pommes sautées ,
- Carottes au jus | Pommes de terre oy Lentilles au jus | ; | Duo de chou fleur = Légumes du pot
| | persilles champignons | i
Fruit de saison = Gateaux secs | Fruit de saison | Laitage ; Dessert . Entremet praliné = Créme Plombiére

Des contraintes d'approvisionnement peuvent nous amener a modifier les menus

Bon appétit !



