” Ansamble

Restauration et services au plus prés des territoires

SAUVETERRE DE GUYENNE

Semaine n°17 - du 26 au 29 Avril 2011

Mercredi

Feuilleté au

Vendredi

Entrée Betterave émincée Paté de foie Carottes rapées
fromage
Plat . R Boulettes de beeuf | Escalope de volaille . Parmentier de
. Lundi de Paques . Jambon braisé .
principal sauce tomate au jus poisson
. . , Haricots verts
Légume “ Torti Brunoise de légumes , o
o sautes
Frui A , . .
Dessert ruit ou‘ nanas au Suisse sucré Fruit Yaourt aromatise
sirop
Semaine n°18 - du 02 au 06 Mai 2011
Mercredi Vendredi
Concombre . , N .
Entrée . CEuf mayonnaise Salade composée Salade fromagere | Tomate ciboulette
vinaigrette
Plat Cuisse de poulet Longe de porc Agneau a la Poisson meuniére
L . . Boeuf provencal .
principal au thym rotie marocaine citron
, Petits pois . .
Légume Pommes sautées P Semoule Carottes persillées Riz
paysanne
Dessert Flan chocolat Fruit Yaourt aromatisé Patisserie Fromage blanc
Semaine n°19 - du 09 au 13 Mai 2011
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. ~ a Salade
Entrée Crépe au fromage Salade mélée Salade espagnole - Coleslaw
camarguaise
Plat al. Filet de hoki sauce | Fricassée de volaille . Spaghetti
? . Roti de beeuf . Chipolatas pag .
principal normande au citron bolognaise
. Pomme vapeur X Gratin de choux
Légume Haricots beurre . ’p Ble ok
persilléee fleurs
, Fromage blanc aux . N .
Dessert Banane Flan nappé caramel 8 Fruit Péche au sirop

pépites de chocolat

Salade camarguaise : riz, tomate, poivron, ceuf dur, olive

Croisiére
goumande

Semaine n°20 - du 16 au 20 Mai 2011

Hawaienne mix

Mercredi

Haricots verts au

Vendredi

Entrée Semoule fantaisie Tomate rondelle | Salade pastourelle
salad thon
Plat Filet de merlu Emincé de dinde . . . Escalope de porc a
L .. .. Croque monsieur | Hachis parmentier
principal pané citron hualalai la moutarde
Légume Epinard béchamel Riz Salade verte b Flan de courgettes
Dessert Fruit Flan du surfeur Mousse chocolat Purée de pomme Fruit

Salade pastourelle

: pate, tomate, poivron Mardi 17 mai : Escale a HAWAI

Des contraintes d'approvisionnement peuvent nous amener a modifier les menus

Bon appétit !
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Restauration et services au plus prés des territoires

SAUVETERRE DE GUYENNE

Semaine n°21 - du 23 au 27 Mai 2011

Salade de blé aux

Mercredi

Vendredi

Entrée , Concombre basilic | Batavia au surimi Carottes rapées | Duo de saucissons
dés de fromage

Plat . , Gratin de pdtes a Filet de poisson

- ROti de porc Steak haché . p Omelette paysanne p.
principal la parisienne basquaise

Haricots verts aux . .
Légume Frites i Salade verte Riz
aromates
Dessert Fruit Glace Cocktail de fruits | Yaourt aromatisé Fruit
Semaine n°22 - du 30 Mai au 03 Juin 2011
Mercredi Vendredi

Entrée Tomate vinaigrette | Crépe au fromage | Salade fraicheur* i
Plat Blanc de volaille au . .

- . Beeuf aux olives |Nuggets de poisson ASCENSION i
principal jus

s Julienne de 7
Légume Gansettes Carottes persilléees , (‘( \ b
légumes

Dessert Entremets chocolat Fruit Fromage blanc w i

Salade fraicheur : riz, tomate, radis, mais

Semaine n°23 - du 06 au 10 Juin 2011

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betterave aux .. . A 2 Macédoine de
Entrée Concombre au mais Pasteque Salade mélee ,
pommes légumes
Plat Gratin de saumon | Escalope de porc . Moussaka de boeuf | Poulet roti aux
. . Paupiette de veau .
principal p.de terre lyonnaise aux courgettes fines herbes
. xw Choux fleurs Ratatouille et s Coquillettes
Légume , .
béchamel semoule gratinées
Dessert Fruit Yaourt sucré Glace Eclair au chocolat Fruit
Semaine n°24 - du 13 au 17 Juin 2011
Mercredi Jeudi Vendredi
. . . __|Salade italienne au o -
Entrée LUNDI DE Carottes citronnées Tomate vinaigrette | Semoule fantaisie
fromage
P . Filet de dinde au Filet de colin P
l?t . PENTECOTE spaghettis . .\ Roti de beeuf
principal jus meuniere
. . Cordiale de , Haricots verts
Légume bolognaise , Purée s
légumes persilles
Dessert % Liégeois Fruit Poire au chocolat Fruit

Semoule fantaisie : semoule, tomate, petits pois, fromage

Des contraintes d'approvisionnement peuvent nous amener a modifier les menus

Bon appétit !
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SAUVETERRE DE GUYENNE

Semaine n°25 - du 20 au 24 Juin 2011

Mercredi

Vendredi

R . Concombre .
Entrée Pasteque Salade Marco Polo* | Salade au surimi .. Friand au fromage
vinaigrette

Plat Dos de colin beurre ars . o .

- Poulet roti Tomate farcie Hamburger RGti de porc au jus
principal blanc

. Petits pois a , . [ - ,
Légume Semoule L Riz Frites| Poelée de légumes

l'etuvee
\ . Fromage blanc aux .

Dessert Creme dessert Fruit Glace Fruit

fruits

Salade Marco Polo : pates, poivron rouge, surimi, fromage

Semaine n°26 - du 27 Juin au 01 Juillet 2011

Mercredi

Riz a la nicoise et

Vendredi

Entrée Salade fromagére | Salade marocaine Radis rose Tomate croc'sel
fromage
Plat Sauté de dinde aux Omelette au Filet de poisson
. . lasagne . Jambon blanc
principal olives fromage citron
Légume Carottes Vichy salade verte Salade verte Har1cot§ \{erts Chips
persillés

Dessert Banane brownies Bischer musli Fruit Glace

Semaine n°27 - du 04 au 08 Juillet 2011

Mercredi Vendredi

Entrée
Plat
BONNES VACANCES
Légume
Dessert

Semaine n°28 - du 11 au 15 Juillet 2011

Mercredi Vendredi

Entrée
Plat
- BONNES VACANCES
Légume
Dessert

Des contraintes d'approvisionnement peuvent nous amener a modifier les menus

Bon appétit !



